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灌腸造影檢查
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甚麼是灌腸造影檢查 ?
是把造影劑由肛門引入大腸，從而產生腸臟的      

影像，用以檢查大腸的狀況。

一般的 X 光檢查不能照出            
大腸嗎 ?

一般的 X 光檢查只能顯示出大腸的輪廓，但灌腸  

造影檢查就能清楚地照出大腸的內壁。

什麼情形下需要做灌腸造影  
檢查 ?

灌 腸 造 影 檢 查 是 按 病 人 的 病 徵 由 醫 生 轉 介 而                

進行的。病徵通常是大便出血、大便習慣改變、      

腹部痛楚等。

為什麼在檢查前須吃少渣滓的
食物及輕瀉 ?

• 用意是盡量減少食物渣滓留在腸道內，及清除

在腸道內的糞便，以免影響檢查結果。

• 檢查前兩天須禁止吃高纖維的食物如蔬菜、      

生果、麥皮等。

• 檢查前一晚要服食輕瀉劑，及後切忌飲食。

檢查進行時會有痛楚嗎 ?
檢查時，醫生會用造影劑及空氣灌漲腸道，可能會

引起腹部漲痛。輕微不適，如廁後便會減退。

檢查後有什麼須知 ?
在檢查後數天內，大便可能會呈現白色及可能會  

便秘，檢查後須飲大量開水，可吃任何食物。

什麼情況下不能做灌腸造影  
檢查 ?

• 懷孕

• 檢查前 7 天內曾抽取腸組織

除灌腸造影外，還有什麼檢查
可幫助確定病因 ?
• 內視鏡

• 電腦掃描彷真大腸內視鏡


