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200位参加者支持养和医院「2014健步乐行献爱心」慈善活动 

养和医院山村义工队迈向新里程 

 

(2014年 3月 17日 – 香港)超过 200位爱心跑手于 3月 16 日(星期日)参与一年一度的养和医

院「健步乐行献爱心」活动，成功筹得港币 35万 8千元，用作资助「香港麦当劳叔叔之家」

一项翻新工程，为入住宿舍的病童及家人送上温暖。 

 

「健步乐行献爱心」活动由养和医院山村义工队策划，参加者主要是养和医院的员工及亲友。

养和医院临床管治委员会成员盛智文博士一早到场打气，并联同养和医院院长李维达医生、副

院长暨山村义工队总队长陈焕堂医生及麦当劳叔叔之家慈善基金总干事黄婷婷女士一同主持

起步礼。 

 

养和医院院长李维达医生表示，「优质服务 卓越护理」是养和医院的宗旨，除提供优质的医疗

服务外，医院亦肩负着关爱社区的使命。「健步乐行献爱心」是养和医院的重点义工项目之一，

今日活动筹得的善款会用于改善位于沙田的「香港麦当劳叔叔之家」宿舍内的多项设施，包括

儿童游乐区、饭厅和休息间等，为病童及家人提供一个更舒适及安全的环境。 

 

参加者由养和医院出发，沿成和道上行至大坑道、黄泥涌峡道，绕紫羅蘭山行一圈再折返医院，

全程约 11公里。近半数参赛者组队参与 3.5公里的「环丘拉力赛」，而今年大会更邀得香港大

学护理学院、香港大学外科学系、西门子医疗诊断设备有限公司及 GE通用电气医疗集团派队

参与。 

 

「健步乐行献爱心」可算是医院最悠久的义工活动，今年连续第六年举行，过去五年间共筹得

超过 300万港元，支持多个与医疗有关的项目及服务。在颁奖礼上，麦当劳叔叔之家慈善基金

董事余幸生女士连同许怀欣先生从陈焕堂医生及养和医院院长夫人邝霭慧医生手上接过认捐

善款支票，亦感谢养和医院山村义工队对麦当劳叔叔之家的支持。 

 

 

养和医院山村义工队新里程 再度获颁「商界展关怀」标志 

养和医院山村义工队总队长陈焕堂医生表示:「在过去数年间，养和医院山村义工队持续发展，

义工数目已超过 200人，而服务的性质和范畴更趋多样化，由最初专注为机构筹款，至目前同

时善用同事的医护专长，服务长者和有需要人士。」 

 

同日亦举行仪式展示养和医院山村义工队新徽号，它象征医院上下「手连手，心连心」，致力



  

2 
 

回馈社会。陈焕堂医生说:「义工队的工作已进入一个新里程，同事会透过六个不同类型的项

目，传递爱心，关顾社群，当中包括最近一年推出:与东涌低收入家庭同行的『养和健康特工』、

推广社区健康教育的『养和健康教室』、服务认知障碍症患者的『养和健智老友记』，以及『养

和行者先锋』参与乐施会毅行者、绿色力量环岛行等以支持扶贫及环保等工作。」 

 

养和医院于 2013/2014年再度获香港社会服务联会颁发「商界展关怀」标志，代表养和医院在

关爱社群上的努力，备受社会肯定。 

 

 

< 完 > 
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关于养和医院 

养和医院是香港主要私营医院之一，以「优质服务‧卓越护理」为宗旨，致力服务大众，并积

极推动医学教育和研究。 

 

关于养和医院山村义工队 

养和医院山村义工队成立于 2009年，成员包括医院员工、医生、护士、护士学校毕业生，以

至退休的同事，透过参与义务工作及举办筹款活动，实践养和医院关爱社群的使命。主要活动

为每年一度的「健步乐行献爱心」及「圣诞爱心嘉年华」，为与医疗有关的机构筹款，近年亦

陆续开拓义工服务，包括探访老人院、学校及社区健康讲座、养和健康特工等，合作机构有心

光恩望学校、涟漪行动、启迪会、圣雅各布福群会等。 

 

关于香港麦当劳叔叔之家慈善基金 

「麦当劳叔叔之家」是「麦当劳叔叔之家慈善基金」的核心计划，为一所 非牟利慈善机构，

成立的目的是为患病留院的儿童及其家人提供一个暂居所。它距离沙田韦尔斯亲王医院只有四

分钟路程，拥有完善的设备，包括 22间房间、厨房、图书馆、计算机室、饭厅及一间特别为

接受骨髓移植手术后的病童而设的隔离病房。约七成入住者为癌症病童。病童家人可互勉互

助，彼此支持，「麦当劳叔叔之家」除了是他们的暂居所外，更为他们带来爱与关怀。展望将

来，慈善基金会发展更多儿童健康及福利的计划 。 

 

传媒联络 

养和医院传讯部 

苏蔓怡  直线﹕2835 7092 

郭宝琪  直线﹕2835 7094 

电子邮箱：media@hksh.com 
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图片： 

1. 由养和医院山村义工队举办的「健步乐行献爱心」之开步礼假李树芬院地下举行，由养和

医院院长李维达医生、养和医院副院长暨山村义工队总队长陈焕堂医生、养和医院临床管

治委员会成员盛智文博士、麦当劳叔叔之家慈善基金总干事黄婷婷女士及多位养和医院管

理委员会成员主持。 

 

 

2. (左起) 养和医院院长夫人邝霭慧医生及养和医院副院长暨山村义工队总队长陈焕堂医生

代表养和医院将认捐款项港币 35万 8千港元的支票交予香港麦当劳叔叔之家慈善基金董

事余幸生女士及许怀欣先生手中。 
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3. 一众义工为环丘拉力赛健儿打气加油 
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4. 一众义工与环丘拉力赛得奖者合照 

 

 

 

 

5. 养和医院山村义工队展示重新设计的新徽号及介绍各类义工服务项目 

 

 

 

 

 


