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查詢或預約，歡迎聯絡我們

養和兒科中心

跑馬地

養和醫院 
香港跑馬地山村道2號李樹培院9樓

電話：(852) 2835 8607 
傳真：(852) 2892 7507

 ppc@hksh-hospital.com
www.hksh-hospital.com

辦公時間
星期一至星期五：上午九時至下午六時

星期六：上午九時至下午一時
星期日及公眾假期休息
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養和兒科中心

養和兒科中心
HKSH Paediatrics Centre

兒康保健計劃

兒康免疫計劃表

二個月

•	六合一混合疫苗(乙型肝炎、	

白喉、破傷風及無細胞型百日咳、	

乙型流感嗜血桿菌、	

滅活小兒麻痺混合疫苗)

•	肺炎鏈球菌疫苗

四個月

•	六合一混合疫苗(乙型肝炎、	

白喉、破傷風及無細胞型百日咳、	

乙型流感嗜血桿菌、	

滅活小兒麻痺混合疫苗)

•	肺炎鏈球菌疫苗

六個月
六合一混合疫苗(乙型肝炎、白喉、	

破傷風及無細胞型百日咳、乙型流感	

嗜血桿菌、滅活小兒麻痺混合疫苗)

十二個月
•	麻疹、流行性腮腺炎、德國麻疹及

水痘混合疫苗

•	肺炎鏈球菌疫苗

十八個月

•	五合一混合疫苗(白喉、破傷風及	

無細胞型百日咳、乙型流感嗜血	

桿菌、滅活小兒麻痺混合疫苗)

•	麻疹、流行性腮腺炎、德國麻疹及

水痘混合疫苗

五歲 
五合一混合疫苗(白喉、破傷風及	

無細胞型百日咳、乙型流感嗜血	

桿菌、滅活			小兒麻痹混合疫苗)

# 疫苗供應或會出現短缺情况，詳情請向醫護人員查詢

防疫計劃包括止痛退熱藥

另可按個別需要自費加入輪狀病毒口服液、甲型肝炎

疫苗、季節性流感疫苗及流行性腦膜炎疫苗等。

如有更改，恕不另行通知。



兒康保健計劃 養和兒科中心

為人父母最大的心願是能讓自己的孩子健康快樂地 
成長。俗語云「三歲定八十」，由出生至入學，是父母	
為孩子奠基的黃金時期；養和醫院特此設立兒康保健

計劃，以互動形式，讓家長及了解他們的醫生緊密	

合作，引領孩子步向健康的人生路。

兒康計劃的優點

加入兒康計劃後，我們的專業護士會根據計劃的時間

表，於不同階段為您的孩子作出評估，監察智力及體

能發展；本中心的兒科醫生亦會負責全面的體格檢

查。若發現孩子有任何異常情況，醫生除了提供專業

意見及解答家長疑問外，更會作合適的轉介。

此外，孩子的表現會因性格、環境及情緒而出現									

差異，因此父母的參與對此計劃非常重要。本中心的

專業護士會指導父母如何觀察及記錄孩子的日常活

動，以協助評估孩子的智能發展情況。若父母有任何

疑問，可致電本中心，專業護士亦樂意提供			協助。

定期檢查保健康

兒康計劃特別強調預防的重要性，藉定期的病理檢驗

及腎超聲波檢查，可以於未有病徵前察覺孩子的早期

病變(如貧血、泌尿系統毛病等)，以便及早治理。

此外，計劃中的聽覺測試及視力檢查服務，更可及早

為孩子找出視力(如弱視、近視、遠視、散光、色盲

等)或聽覺(如先天性弱聽)的問題，盡早給予孩子適當

輔助，以減低對學習及言語發展的影響。

計劃內容

兒康計劃專為初生至六歲兒童而設，提供全面性綜合

體智發展監察服務，並分為兩階段：計劃一的對象為

初生至兩歲幼兒，計劃二則為三歲至六歲小孩。

內容包括：

1.	基本體格檢查：

•	體重、身高、頭圍量度

•	眼、耳、鼻及喉檢查

•	牙齒生長狀況及口腔檢查

•	胸、腹部及外生殖器官檢查

•	骨骼檢查

2.	體能及智力評估(*三歲時會由醫生評估)：

•	大小肌肉活動能力

•	認知及語言能力

•	自理及社交能力

3.	疫苗注射

4.	腎超聲波檢查

5.	病理化驗：

•	全血檢查、乙型肝炎抗體及小便常規檢查	

(九個月大時施行)

•	全血檢查、腎功能、肝功能、膽固醇、	

乙型肝炎抗體及小便常規檢查(六歲時施行)

6.	視力檢查：

•	三歲時由視光師施行

7.	聽力檢查：

•	一個月大時採用自動腦幹聽覺反應測試(AABR)

•	四歲時由聽力學家施行耳聲發射檢查	

(Distortion	Products)

檢查時間表

計劃一(初生至兩歲)
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一個月
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四個月

六個月

九個月

十二個月

十八個月

廿四個月

計劃二(三歲至六歲)

三歲

四歲

五歲

六歲

# 已繳付之費用不作退還
# 幼兒保健計劃並不適用於一般保險計劃
# 收費如有更改，恕不另行通知

施行項目


