
 

即时发布  

养和与 UCLA Health 携手培训十五载 

延续进深新里程  培育未来医护领袖 

 

（2025 年 12 月 30 日－香港）养和医疗集团（下称「养和」）与加州大学洛杉矶分校医疗

中心（下称「UCLA Health」）自 2010 年起一直透过持续教育，致力强化护理及辅助医疗

人员的专业职能，以提升临床服务的质素。适逢双方合作 15 周年，养和与 UCLA Health

于 2025 年 12 月 8 日签署为期三年的新合作协议，标志着双方协作迈向进深新里程。 

 

在签约仪式上，由养和医疗集团行政总裁暨养和医院院长李维达医生、养和医疗集团首席

医务总监暨养和医院副院长曹延洲医生及 UCLA Health 首席护理行政官 Karen 

GRIMLEY 博士代表签署，不仅延续自 2010 年以来双方在专业培训及领袖人才发展上的

丰硕成果，更为未来在专业培训及领袖人才发展上的合作奠定稳固基础，双方将于 2027

年推出「Aspiring Leaders Programme (领袖启航计划)」，为养和东区医疗中心的未来发展

有系统地培育新一代医护领袖。 

 

李维达医生致辞时赞扬 UCLA Health 过去 15 年在培育医疗领袖及强化养和前线服务方面

的卓越贡献。他表示：「透过专家讲座、 小组指导及临床实地交流等多元培训模式，我们

共同推动‘高级护理领袖计划’与‘肿瘤科领袖计划’，不仅加强了前线领导力与临床协

作，亦提升了癌症护理的专业水平。」李医生期望透过「养和创新及专业培训学院」(IIPD)，

进一步深化与 UCLA Health 的合作关系，携手推动医疗人才培育与专业发展。 

 

Karen GRIMLEY 博士回顾双方多年来的合作成果：「过去 15 年，我们合办逾 70 个聚焦

领导力发展与临床实践的培训课程，并完成 24项流程改善专案。在超过 60名UCLA Health

的护理及临床专家的专业指导下，双方合作取得了多项持续性成果，包括护士驻院培训计

划及伤口护理专科化。随着养和东区医疗中心的扩建，我们期待延续这合作合作关系，共

同培育未来护理领导人才，迎接不断涌现的医疗挑战。」 

 

养和医疗集团首席医疗总监暨养和医院副院长暨养和创新及专业培训学院院长陈焕堂医

生致谢时表示，感谢 UCLA Health 透过专业教育与创新协作，为养和培育新一代医疗领

袖。他指出：「我们的合作关系从护理领域拓展至辅助医疗专业，透过知识交流与技能提

升，持续优化病人护理，并建立互学共进的文化。新签署的‘领导启航计划’将于 2027

年启动，承载着双方培育未来医疗领袖的承诺，以应对医疗环境的快速变迁。」 

 

回顾 15 年来的里呈碑始于 2009 年，当时的 UCLA 护理学院院长 Courtney LYDER 博士及

副院长 Adey NYAMATHI 博士到访并举行专题演讲；双方合作协议分别于 2010 年及 2015

年签订协议后正式确立。自 2016 年起，UCLA 培训计划成为养和「Project 100」的重要组

成部分，双方于 2020 年启动「高级护理领袖计划」，并于 2023 年扩展至肿瘤科及辅助医

疗人员。至今已有 46 名医护人员完成上述课程，而 2016 年至 2024 年间，养和共派出 75

位同事前往 UCLA 进行临床实地研修。 

 

 



 

如有查询，请联络： 

养和医疗集团传讯部 

郭瑞仪 电话：2917 5838 

陈凯怡 电话：2917 5835 

 
电邮：media@cad.hksh.com 

 

关于养和医疗集团 

养和医疗集团于 2017 年 9 月正式启动，旗下成员分别有养和医院、养和医健、养和东

区医疗中心及养和癌症中心。养和医疗集团以全方位策略，透过优质临床医疗服务、医学

教育和科研，以及公众健康教育，推动公共衞生及医学发展，致力为患者提供全人关顾的

优质医疗及护理服务。 

 
养和医院是养和医疗集团之重要成员，成立于 1922 年，为香港主要私营医院之一，以「优

质服务·卓越护理」为宗旨，致力服务大众，并积极推动医学教育和研究。 

 

关于养和医疗集团，请浏览 www.hksh.com。 

 

关于加州大学洛杉矶分校医疗中心 

加州大学洛杉矶分校医疗中心（UCLA Health）是全球最全面、最先进的医疗系统之一，

致力提供最尖端的护理，亦透过医学研究，带来崭新治疗与诊断方案，并致力培育未来的

医疗专业人才。 

 

UCLA Health 的综合医疗网络包括位于南加州及中央海岸的 290 家诊所，以及五家医疗中

心和医院（Ronald Reagan UCLA Medical Center, UCLA Mattel Children’s Hospital, UCLA 

Resnick Neuropsychiatric Hospital, UCLA Santa Monica Medical Center, and UCLA West Valley 

Medical Center），为患者提供全面的基层医疗及专科医疗服务。 

 

作为学术型医疗系统，UCLA Health 提供独有的医疗技术和治疗，让医生和科学家得以在

多个领域开展创新工作——从器官移植、心脏手术到神经外科与癌症治疗，将最新的发现

应用于几乎所有医学领域。 

 

UCLA Health 已经连续 36 年，在 U.S. News & World Report 的全国荣誉榜（national honor 

roll）中占一席位。此项殊荣仅颁发予在多个医疗专科提供最高水平护理的 20 家医院或医

疗系统。于 2025 年，U.S. News 更将 UCLA Health 评为加州和洛杉矶地区的第一名*。 

 

*并列首位 

 

关于加州大学洛杉矶分校医疗中心，请浏览 www.uclahealth.org。 
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关于养和创新及专业培训学院 

养和创新及专业培训学院创立于 2024 年，旨在进一步加强养和医疗集团对护理及辅助医

療人员的培训，以提升医护水平及推动业界创新。透过举办专业课程及与国际知名学府合

作，学院为本港及邻近地区的业界专才提供一个终身学习、知识交流及技术提升的重要平

台。学院秉承李树芬医生于 1963 年成立李树芬医学基金会时之理念及宗旨，矢志推动医

学教育及研究，促进业界发展，造福社会。 

 

关于创办养和创新及专业培训学院，请浏览 www.hksh.com/iipd。 

 

 

图片说明： 

 
 

养和医疗集团与 UCLA Health 签署新合作协议，将于 2027 年举办「領袖启航计划」，为

养和东区医療中心的未來发展有规划地培育新一代医护領袖。在签署仪式上，养和医療

集团行政总裁暨养和医院院长李维达医生（中）、养和医療集团首席医务总监暨养和医

院副院长曹延洲医生（右）及 UCLA Health 首席护理行政官 Karen GRIMLEY 博士

（左）代表签署协议。 

 

 

 

http://www.hksh.com/iipd


 

 

养和将透过养和创新及专业培训学院（IIPD），进一步深化与 UCLA Health 的合作，携

手推动医療人才培育与专业发展。 

（由左至右）UCLA Health 市场及商业服务主管 Michael BURKE 先生、UCLA Health 

首席护理行政官 Karen GRIMLEY 博士、养和医療集团首席医療总监暨养和医院副院长

暨养和创新及专业培训学院院长陈焕堂医生、UCLA Health 环球策略及商业服务总监

Jana LIM 博士、养和医療集团行政总裁暨养和医院院长李维达医生、养和创新及专业

培训学院经理熊桃英女士及养和创新及专业培训学院副经理曾婉琳女士。 

 

 

养和与 UCLA Health 已透过「高级护理領袖计划」及「肿瘤科領袖计划」，成功培育 46

位医护人员。两个计划透过持续教育，致力强化护理及辅助医療人员的专业职能，以提

升臨床服务的质素。课程毕业生更在签署仪式上，分享从宝贵的学习和经验中之所获。 


