
十
三
歲
的
學
怡
（
化

名
）
，
就
讀
大
學
三
年

級
。
兩
年
前
開
學
後
不
久
，
她
感
覺

左
邊
面
頰
有
點
腫
脹
，
初
時
不
以
為

意
，
以
為
是
牙
肉
腫
，
稍
後
會
消

散
。
然
而
在
數
星
期
後
腫
脹
愈
來
愈

明
顯
，
但
當
時
因
為
準
備
學
期
功
課

而
未
有
處
理
，
差
不
多
到
十
二
月
，

學
校
課
堂
提
早
完
結
，
她
才
想
起
要

處
理
。誰

不
知
家
庭
醫
生
檢
查
後
發
現

原
來
是
口
水
腺
腫
瘤
導
致
面
頰
腫

脹
，
而
且
觸
診
按
壓
時
感
覺
硬
實
，

隨
即
安
排
抽
組
織
檢
查
，
最
終
發
現

腫
脹
的
口
水
腺
內
有
腺
樣
囊
性
癌
細

胞
，
建
議
家
長
帶
學
怡
見
頭
頸
外
科

醫
生
跟
進
。

「
組
織
化
驗
確
認
是
一
種
叫

A
C
C
的
惡
性
細
胞
，
幸
好
醫
生
說

女
兒
的
腫
瘤
體
積
不
是
太
大
，
可
以

透
過
手
術
徹
底
移
除
。
一
星
期
後
醫

生
為
她
進
行
手
術
切
除
，
之
後
化
驗

結
果
顯
示
已
切
清
，
手
術
時
亦
沒
有

見
到
轉
移
至
神
經
線
的
跡
象
。
但
由

於
女
兒
年
輕
及
這
類
癌
症
有
高
復
發

風
險
，
所
以
醫
生
建
議
做
術
後
放
射

治
療
。
」
學
怡
媽
媽
說
。

放
射
治
療
療
程
大
約
兩
個
月
，

完
成
後
學
怡
繼
續
學
業
，
並
要
持
續

覆
診
，
至
今
已
一
年
半
，
學
怡
仍
然

能
夠
過
着
正
常
生
活
。

常
見
於
頭
頸
位
置

另
一
位
患
者
是
四
十
八
歲
的
李

二

▲

甘冠明醫生說，腺樣囊性癌是一種
癌細胞類別，較多發生在頭頸癌。

變 化 多 端

腺樣囊性癌並不常見，一般人更可能從未聽過有這種癌
症，直至早前年輕女歌手李明蔚多年來受腺樣囊性癌折
磨苦況曝光，大眾才對此略有認識。

這種癌症如何蠶蝕健康的人體？今期臨牀
腫瘤科專科醫生甘冠明為我們揭開這種罕見癌
症的神秘面紗。� 撰文：陳旭英　設計：張均賢

圖為幼針抽組織檢查，顯微
鏡下的腺樣囊性癌細胞。

在顯微鏡下
見到腺樣及囊
樣細胞。
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先
生
，
年

前
他
發
現
下
顎

腫
脹
，
但
因
為
工
作
忙

碌
而
沒
有
理
會
，
直
至
四
個
月
後
愈

見
腫
脹
才
求
醫
，
經
多
項
檢
查
後
，

發
現
患
了
下
頜
腺
腫
瘤
，
組
織
化
驗

報
告
確
認
是
A
C
C
癌
細
胞
，
隨
即

轉
介
見
頭
頸
癌
專
家
，
經
評
估
後
需

要
進
行
大
範
圍
的
切
除
手
術
。

由
於
位
於
下
頜
腺
的
A
C
C
腫

瘤
特
別
惡
，
故
生
長
速
度
較
快
，
手

術
期
間
發
現
已
侵
犯
附
近
神
經
線
，

幸
好
未
有
擴
散
跡
象
，
但
有
早
期
頸

淋
巴
擴
散
（
事
實
上
A
C
C
較
少
出

現
淋
巴
轉
移
）
，
情
況
頗
嚴
重
，
外

科
醫
生
在
切
除
腫
瘤
後
，
腫
瘤
報
告

指
出
病
人
的
復
發
風
險
高
，
故
隨
即

開
始
術
後
放
射
治
療
，
針
對
腫
瘤
原

位
、
頸
部
淋
巴
區
域
及
沿
着
神
經
線

▲腺樣囊性癌佔口腔內腺體腫瘤
一個重要比例。

其
成
因
，
只
知
道
這
腫
瘤
病
發
位
置

很
多
，
較
為
常
見
在
口
水
腺
、
腮

腺
、
下
頜
腺
；
在
下
頜
腺
惡
性
腫
瘤

中
，
A
C
C
是
第
二
常
見
的
癌
細
胞

種
類
；
至
於
在
腮
腺
癌
中
，
A
C
C

位
列
第
三
常
見
癌
細
胞
種
類
。

此
外
，
A
C
C
亦
可
生
長
在
細

小
口
水
腺
（m

in
o

r s
a

liv
a

ry 

g
land

）
，
分
布
在
上
顎
丶
舌
丶
舌

底
，
甚
至
鼻
竇
等
位
置
。
」

歌
星
李
明
蔚
患
上
的
鼻
咽
腺
樣

囊
性
癌
，
都
是
常
見
A
C
C
生
長
位

置
。 基

因
突
變
有
關

甘
醫
生
指
出
肺
部
亦
是
常
見
有

機
會
受
A
C
C
侵
犯
的
器
官
，
通
常

是
主
氣
管
；
另
外
亦
可
以
生
長
在
女

性
的
乳
房
，
因
為
乳
腺
的
構
造
與
口

水
腺
相
似
。
由
此
可
見
其
分
布
位
置

很
廣
泛
。

如發現頭頸有任何
位置腫脹，應及早
見醫生檢查。

▲如病人復發，或發現時已
屬晚期，可選擇藥物治療。

▲

歌
星
李
明
蔚
患
上
罕
見
的

鼻
咽
腺
樣
囊
性
癌
，
抗
癌
八

年
。

追
蹤
至
顱
底
神
經
線
進
行
放
射
治

療
，
希
望
減
低
轉
移
風
險
。

兩
位
病
人
所
患
的
A
C
C
腫

瘤
，
全
名
是
腺
樣
囊
性
癌
（Adenoid 

cystic carcinom
a

）
，
正
是
侵
襲
歌

星
李
明
蔚
的
同
一
兇
手
。
到
底
甚
麼

是
腺
樣
囊
性
癌
？

養
和
醫
院
臨
牀
腫
瘤
科
專
科
醫

生
甘
冠
明
說
，
腺

樣
囊
性
癌
屬
較
少

見
癌
症
，
其
命
名

來
自
於
顯
微
鏡
下

的
兩
種
病
理
狀

態
：
腺
體
癌
細
胞

及
囊
樣
細
胞
。

「
目
前
未
能
掌
握
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▲

圖
為
癌
細
胞
沿
患
者
的

面
部
神
經
向
顱
底
生
長
。

▲

圖
為
被
腺
樣
囊
性
癌
侵

蝕
的
神
經
線
。

是
M
Y
B
被
另
一
個
基
因
黏
附
而
產

生
突
變
，
激
發
細
胞
不
受
控
地
快
速

生
長
，
形
成
癌
症
。
」

常
見
復
發  

半
數
死
亡

最
常
見
的
基
因
融
合
是
M
Y
B

及
N
F
1
B
，
約
三
至
五
成
的
腺
樣

囊
性
癌
都
是
由
於
這
類
基
因
融
合
而

發
生
；
而
口
水
腺
癌
佔
的
比
例
更

高
，
七
至
八
成
都
是
因
為
這
類
基
因

融
合
。
亦
有
其
他
基
因
融
合
的
組

合
，
例
如
M
Y
B
、
M
Y
B
 L
1
。

另
有
一
些
基
因
與
遺
傳
性
癌
症

有
關
，
致
身
體
內
的
D
N
A
失
去
正

常
修
正
功
能
，
例
如
乳
癌
、
腸
癌
都

有
這
類
情
況
出
現
，
與
小
部
分
的
腺

樣
囊
性
口
水
腺
癌
有
點
類
似
。

上
述
發
現
能
幫
助
醫
學
界
準
確

診
斷
腺
樣
囊
性
癌
，
及
研
發
新
的
治

療
方
法
。

目
前
主
要
是
以
手
術
切
除
治
療

原
位
腺
樣
囊
性
癌
。
甘
醫
生
說
：

「
這
類
癌
症
生
長
速
度
很
慢
，
不
會

即
時
奪
命
，
但
壞
處
是
它
對
於
很
多

藥
物
的
反
應
慢
。
而
且
在
原
位
生
長

比
較
霸
道
，
喜
歡
在
原
位
復
發
，
甚

至
是
在
手
術
切
除
多
年
後
才
復
發
或

出
現
轉
移
。
有
腺
樣
囊
性
口
水
腺
癌

病
人
在
十
年
前
接
受
手
術
切
除
，
多

年
覆
診
一
直
未
見
異
樣
，
但
十
年

顯
微
鏡
下
呈
現
的
形
態
並
不
明
顯
，

例
如
不
一
定
在
樣
本
見
到
很
多
腺
樣

細
胞
及
囊
樣
細
胞
同
時
出
現
，
則
有

機
會
難
以
診
斷
。
目
前
腺
樣
囊
性
癌

的
成
因
未
明
，
但
甘
醫
生
說
，
近
幾

年
醫
學
界
發
現
A
C
C
的
出
現
與
基

因
組
合
有
關
。

「
現
時
發
現
腺
樣
囊
性
癌
與
一

種
基
因
突
變─

基
因
移
位
（gene 

translocation

）
或
基
因
融
合
（gene 

fusion

）
有
關
係
。
最
常
見
出
現
基
因

融
合
的
一
個
基
因
是
M
Y
B
，
原
因

腺
樣
囊
性
癌
的
平
均
病
發
年
齡

介
乎
五
十
至
六
十
歲
之
間
，
以
中
年

人
士
為
主
；
男
女
患
者
比
例
相
若
，

但
以
女
性
略
多
。

雖
然
頭
頸
腫
瘤
與
吸
煙
、
飲
酒

有
關
，
但
甘
醫
生
說
較
多
生
長
在
頭

頸
位
置
的
腺
樣
囊
性
癌
，
目
前
未
有

任
何
證
據
顯
示
與
飲
食
習
慣
有
關
。

出
現
腺
樣
囊
性
癌
的
器
官
會
出

現
腫
脹
、
有
硬
塊
等
病
徵
而
被
發

現
。
由
於
此
癌
症
的
腺
樣
及
囊
樣
狀

細
胞
形
態
在
顯
微
鏡
下
容
易
被
分

辨
。
所
以
甘
醫
生
說
，
如
果
抽

組
織
抽
得
中
的
話
，
就

很
容
易
確
診
。

但
有
時

樣
本
在

▲若發現患者的神經線受影響，一般
要沿腫瘤附近神經線進行放射治療。

醫 療 檔 案
養和
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後
突
然
發
現
肺
部
轉
移
。
」

腺
樣
囊
性
癌
另
一
特
點
是

喜
歡
沿
着
神
經
線
生
長
，
若

果
發
現
神
經
線
受
影
響
，

一
般
都
要
沿
着
腫
瘤
附
近

的
神
經
線
進
行
六
至
七

星
期
的
放
射
治
療
。

甘
醫
生
說
病
人
未

必
會
感
到
痛
楚
，
不
過

部
分
器
官
有
機
會
因
此

失
去
功
能
、
出
現
面
癱
等

情
況
。
這
類
癌
症
亦
常
見
於

若
干
年
後
出
現
遠
程
轉
移
，
數

據
顯
示
五
年
生
存
率
大
約
是
八
丶

九
成
，
十
五
年
的
生
存
率
只
剩
下
四

至
五
成
，
所
以
病
人
在
手
術
切
除
或

完
成
放
射
治
療
後
，
都
需
要
持
續
跟

進
，
特
別
是
監
察
肺
部
。

 多
類
藥
物
組
合

腺
樣
囊
性
癌
病
人
如
復
發
、
發

現
時
已
屬
晚
期
或
無
法
手
術
切
除
的

話
，
就
唯
有
用
藥
物
治
療
。
甘
醫
生

說
，
目
前
沒
有
標
準
藥
物
治
療
腺
樣

囊
性
癌
，
一
般
會
使
用
與
頭
頸
癌
、

鱗
癌
相
類
似
的
化
療
組
合
，
即
是
順

鉑
、5-FU

組
合
來
處
理
，
雖
然
整
體

治
療
效
果
不
高
，
但
亦
有
個
案
顯
示

可
以
縮
小
腫
瘤
，
延
緩
病
情
。

亦
有
病
人
使
用
E
G
F
R
標
靶

藥
加
化
療
，
有
機

會
縮
小
腫
瘤
，

將
病
情
緩
和
一

段
時
間
。

由
於
陸
續
發

現
腺
樣
囊
性
癌
與
不

同
的
基
因
突
變
有
關
，
醫

學
界
亦
相
繼
研
發
出
不
同
藥
物
，
其

中
一
種
是
血
管
標
靶
藥
，
用
於
治
療

腎
癌
等
針
對
血
管
或
某
些
受
體
的
藥

物
，
其
中
治
療
腎
癌
的
舒
尼
替
尼

（Sutent

）
、cabozantinib

會
用
於

治
療
復
發
性
腺
樣
囊
性
癌
，
個
別
病

人
有
不
錯
的
效
果
。

另
外
有
一
些
新
標
靶
藥
，
例
如

其
中
一
個
針
對
N
T
R
K
基
因
突
變

的
標
靶
藥
，
亦
可
用
來
治
療
腺
樣
囊

性
癌
。
所
以
甘
醫
生
提
醒
，
如
果
病

人
去
到
後
期
腺
樣
囊
性
癌
，
將
腫
瘤

組
織
做
基
因
排
序
，
可
能
發
現
有
些

基
因
突
變
，
從
而
找
到
相
應
的
藥
物

治
療
。

王先生是另一位腺樣囊性
癌病人，他於二○一三年發現
鼻竇有腫瘤，經組織化驗後確
定是腺樣囊性癌，接受大型揭
面手術成功切除腫瘤，並接受
術後放射治療，生活一直安
好。

然而四年後，有天突然背
脊痛，經檢查後發現有骨轉
移，而且壓着胸椎神經，令雙
腳無力。骨科醫生為他進行胸
椎減壓手術，之後再進行放射
治療。其他位置經過正電子掃
描及磁力共振掃描都沒有發現
有癌細胞轉移，王先生和家人
慶幸再一次戰勝癌魔。

大約半年後，王先生發現
更多位置骨痛，檢查後發現有

多個位置轉移。為他診治的甘
冠明醫生將他的背脊骨腫瘤組
織送去做基因排序分析，可惜
沒有發現，沒有針對性標靶藥
物。幸好病人的EGFR表達指
數較高，於是處方針對性的化
療藥物順鉑，病情有緩和跡
象。

然而情況紓緩了半年後停
藥，他病情再次復發，可惜化
療無效。其後試免疫治療，仍
然無效。

「王先生由復發至離世大
約是年半時間，慶幸的是在這
年半他能夠保持生活質素，亦
爭取了這些時間和家人相聚及
完成他未完成的心願。」甘醫
生說。

由於大部分
個案若干年後會
復發，故患者康
復後仍需要定
期檢查。

李明蔚堅強
地面對腺樣
囊性癌。

甘
醫
生
指
出
有
不

同
化
療
組
合
可
嘗

試
用
於
治
療
腺
樣

囊
性
癌
。

七年抗戰癌魔
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