
憑
藉
愛
走
出深切

治
療
部

醫
院
的
深
切
治
療
病
房
，
又
稱
重
症
監
護
室
，
顧
名

思
義
，
是
為
需
要
密
切
監
察
及
加
護
照
顧
的
危
重
病
人
而

設
。
入
住
深
切
治
療
部
，
都
是
生
命
垂
危
的
病
人
，
能
穩

定
病
情
後
，
才
可
離
開
深
切
治
療
部
，
生
命
才
見
曙
光
。

四
十
二
歲
的Rainbow

，
十
年
前
因
生
命
懸
於
一
線

而
被
送
入
深
切
治
療
部
，
度
過
了
生
命
中
寶
貴
的
兩
年
光

陰
。
曾
經
以
為
終
此
一
生
都
要
在
病
房
中
度
過
，
憑
藉

愛
，
奇
迹
地
走
出
深
切
治
療
部
，
今
天
在
社
區
中
安
然
地

生
活
着
。

撰
文
：
陳
旭
英
　
攝
影
：
楊
耀
文
　
設
計
：
陳
孝
保

李衛全醫生緊握Rainbow的手，
鼓勵她勇敢面對困境。

已出院八年的Rainbow，
要依靠呼吸機才能維生，
她對於未來仍是樂觀的。

782015  07  29

醫 療 檔 案
養和

G622_005.indd   78 26/7/2015   0:12:00



無
法
動
彈 
猜
度
死
期

在
深
切
治
療
部
也
不
知
過
了
多
少

天
，R

ainbow

才
從
醫
生
的
口
中
，
了

解
到
自
己
的
病
情
：
「
醫
生
說
，
我
的

中
樞
神
經
受
損
，
在
磁
力
共
振
掃
描
中

見
到
脊
柱
中
樞
神
經
有
一
個
陰
影
，
因

為
塞
了
血
管
，
令
中
樞
神
經
壞
死
，
致

全
身
無
法
動
彈
，
就
連
呼
吸
功
能
也
喪

失
，
要
依
賴
呼
吸
機
才
能
維
持

生
命
。
我
知
道
，
這
一
生
都
無
法

離
開
病
牀
，
這
一
生
都
無
法
步
出

深
切
治
療
病
房
…
…
」

躺
在
牀
上
、
依
靠
呼
吸
機
維

生
的R

ainbow

憶
述
往
事
，

的
確
有
點
殘
忍
，
但
她
在
亦
醫
亦
友
的

李
衛
全
醫
生
的
扶
持
中
，
還
是
勇
敢
道

出
這
一
段
動
魄
驚
心
的
經
歷
。

「
十
年
前
某
天
晚
上
，
大
約
十
二

時
許
，
我
躺
在
沙
發
上
看
電
視
節
目
，

突
然
覺
得
右
邊
膊
頭
好
痛
、
好
痹
，
之

後
感
覺
全
身
又
痹
又
痛
，
當
時
我
立
即

到
附
近
的
二
十
四
小
時
診
所
求
診
，
醫

生
見
我
如
此
辛
苦
，
建
議
我
入
院
，
並

召
喚
救
護
車
送
我
入
院
…
…
之
後
我
陷

入
昏
迷
，
到
回
復
清
醒
時
，
我
發
現
自

己
躺
在
醫
院
病
牀
上
，
全
身
插
滿
喉

管
，
動
彈
不
得
…
…
」Rainbow

說
。

到
底R

ainbow

昏
迷
了
多
久
？
她

不
知
道
，
因
為
從
入
院
到
醒
過
來
的
這

一
段
記
憶
早
已
失
去
，
她
只
知
道
清
醒

後
，
身
體
像
植
物
一
樣
，
動
彈
不
得
，

就
連
呼
吸
，
都
要
靠
儀
器
維
持
。
到
底

自
己
發
生
何
事
？
為
何
會
突
然
全
身
無

法
動
彈
？
何
時
會
康
復
？
何
時
可
離

院
？
沒
有
人
能
告
訴
她
。

「
那
時
我
都
不
知
道
自
己
情
況
有

幾
嚴
重
，
因
為
丈
夫
從
來
沒
有
告
訴
我

病
情
，
只
知
道
他
為
了
陪
伴
及
照
顧

我
，
輪
班
制
的
他
向
公
司
申
請
調
更
，

好
讓
他
每
天
下
午
可
以
到
醫
院
。
住
在

九
龍
的
父
母
，
也
天
天
乘
長
途
車
到
醫

院
探
我
…
…
」

要

走
出

在
病
牀
上
躺
着
的
日
子
，

R
ainbow

身
體
雖
然
無
法
動
彈
，
但
她

心
裏
澄
明
，
因
為
她
看
着
病
房
內
的
病

人
一
個
個
消
失
，
她
心
裏
不
禁
猜
度
，

何
時
到
自
己
…
…

對
一
位
沒
有
明
天
的
病
人
，
死
了

便
一
了
百
了
，
但
病
房
裏
的
醫
護
人

員
，
個
個
都
為
她
打
氣
。
「
我
知
姑
娘

及
醫
生
都
好
疼
我
，
叫
我
不
要
放
棄
，

護
士
們
在
我
心
情
低
落
時
請
我
吃
雪

糕
，
李
醫
生
在
我
悲
傷
時
給
我
唱
歌
打

氣
…
…
」
說
到
這
裏
，Rainbow

眼
眶
又

掉
下
豆
大
的
淚
珠
，
李
醫
生
一
邊
給
她

拭
淚
，
一
邊
笑
她
最
近
一
定
是
吃
了
雪

糕
，
吃
到
體
形
也
胖
胖
白
白
，

Rainbow

才
破
涕
為
笑
。

在
深
切
治
療
部
的
日
子
，

Rainbow

就
是
靠
着
家
人
、
護
士
及
醫

生
們
的
愛
護
，
度
過
了
漫
長
的
歲

月
。
期
間
多
次
經
歷
併
發
症
，
包

括
肺
部
感
染
、
氣
管
收
窄
等
，
要

由
各
方
專
家
聯
手
治
療
，
病
情
好
不

容
易
才
穩
定
下
來
，
又
出
現
下
一

個
併
發
症
。

R
ainbow

的
呼
吸
肌
肉
無

法
活
動
，
無
法
自
主
呼
吸
。

深
切
治
療
部

▲  Rainbow
喉嚨上接駁了
呼吸儀喉管。

李衛全醫生說深切治療部主要
穩定性命垂危的病人，及提供
加護監察。

▲

 有了這部輕便的
呼吸機，Rainbow可
離開醫院生活。

協
助R

ainbow

外
出
的
特
製
輪
椅
及

起
重
吊
架
。
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另
外
，
因
為
插
了
管
及
氣
道
收
窄
等
問

題
，
令
她
病
發
初
期
無
法
言
語
。
其
後

經
耳
鼻
喉
專
科
醫
生
的
治
療
、
言
語
治

療
師
教
導
，
再
加
上R

ainbow

努
力
學

習
下
終
於
能
發
音
。
別
人
說
話
不
費
吹

灰
之
力
，
她
卻
要
耗
用
不
少
氣
力
才
能

表
達
自
己
。
總
之
每
一
個
小
進
步
，
都

是Rainbow
艱
辛
努
力
下
的
成
果
。

排
除
萬
難 
重
回
社
區

需
要
長
住
深
切
治
療
病
房
，
除
了

多
次
需
要
急
救
外
，
還
有
一
個
重
要
原

因
，
是
她
必
須
依
靠
呼
吸
儀
器
才
能
維

持
生
命
。
而
這
儀
器
，
主
要
在
深
切
治

療
病
房
處
理
，
結
果R

ainbow

破
紀
錄

地
在
公
立
醫
院
的
深
切
治
療
部
，
住
了

足
足
兩
年
。

對
於
情
況
穩
定
的R

ainbow

，
長

期
留
在
深
切
治
療
部
未
必
是
最
好
的
安

排
。
於
是
李
衛
全
醫
生
想
盡
辦
法
及
排

除
萬
難
，
聯
絡
多
個
團
體
及
代
為
申
請

醫
護
基
金
，
設
計
了
一
套
院
外
照
顧
計

劃
，
讓R

ainbow

可
以
離
開
深
切
治
療

病
房
，
回
到
社
區
生
活
。

八
年
前
，
計
劃
終
能
實

行
，Rainbow

出
售
了
原
來
的
居

屋
單
位
，
申
請
公
屋
並
裝
修
至
適
合
肢

體
無
法
活
動
人
士
居
住
，
訂
購
特
製
輪

椅
及
起
重
吊
架
，
聘
用
外
籍
家
傭
並
由

醫
護
人
員
培
訓
家
傭
操
作
維
生
儀
器
，

及
學
習
照
顧
病
人
和
處
理
緊
急
情
況
。

並
在
多
個
團
體
義
工
支
援
下
，

Rainbow

開
始
了
一
般
人
以
為
容
易
，
其

實
殊
不
簡
單
的
社
區
生
活
。

「
家
傭
照
顧
我
的
起
居
飲
食
，
每

天
為
我
按
摩
及
活
動
肌
肉
、
關
節
，
避

免
變
形
及
萎
縮
。
洗
澡
由
於
需
要
三
人

合
力
才
能
將
我
移
到
浴
室
，
所
以
需
要

等
到
義
工
前
來
，
我
才
能
洗
澡
，
一
星

期
只
能
洗
澡
兩
次
。

另
外
我
可
以
乘
坐
輪
椅
到
樓
下
公

園
呼
吸
新
鮮
空
氣
，
但
同
樣
要
很
多
人

幫
忙
，
包
括
多
位
義
工
，
並
與
我
丈
夫

約
好
時
間
，
一
起
幫
忙
帶
我
外
出
…
…

一
個
月
大
約
有
一
次
外
出
的
安
排
…

…
」Rainbow

說
。

雖
然
生
活
不

容
易
，
每
次
外
出

都
非
常
大
陣
仗
，

但Rainbow

能
夠
在

社
區
中
享
受
着

「
普
通
人
」
的
生

活
，
她
非
常
感
恩
。

從
深
切
治
療

部
到
出
院
，
一
直
協

助R
ainbow

的
現
任
養
和
醫
院
深
切
治

療
科
主
任
李
衛
全
醫
生
說
，
能
夠
令
病

人
危
急
情
況
穩
定
下
來
，
轉
到
普
通
病

房
最
後
能
康
復
出
院
，
是
醫
生
最
大
報

酬
。
到
底
深
切
治
療
部
，
在
救
治
病
人

扮
演
着
甚
麼
⻆
色
？

開
放
與
封
閉
式
管
理

李
衛
全
醫
生
解
釋
，
深
切
治
療
部

主
要
在
兩
大
層
面
救
治
病
人
，
第
一
是

為
情
況
緊
急
、
生
命
垂
危
的
病
人
穩
定

病
情
及
作
器
官
支
持
，
「
深
切
治
療
專

科
有
我
們
獨
特
的
專
科
知
識
和
技
能
，

深
切
治
療
專
科
醫
生
會
按
病
人
維
生
指

數
不
穩
的
情
況
，
給
予
不
同
形
式
的
支

持
治
療
。
在
公
立
醫
院
，
部
分
疾
病
我

們
能
處
理
的
，
便
會
先
嘗
試
自
己
處

理
，
如
感
染
肺
炎
會
用
抗
生
素
；
但
若

然
病
人
有
其
他
特
殊
情
況
，
便
會
找
相

關
專
科
醫
生
協
助
，
例
如
病
人
心
臟
衰

竭
而
垂
危
，
便
會
與
心
臟
科
專
科
醫
生

一
同
處
理
，
如
病
人
嚴
重
出
血
，
需
要

這 是 間 斷
性 血 液 透 

析機。

▲

 圖為養和醫院的
深切治療病房。

▲ 病房的電腦屏幕除提供娛樂資訊外，亦載
有病人的病歷，供醫生查閱。

▲ 這是監察病人血
壓、心跳及各種維
生數據儀器。
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和
外
科
醫
生
共
同
處
理
。

「
第
二
層
面
是
為
病
人
提
供
加
護

監
察
（intensive m

onitoring

）
，
在
這

層
面
病
人
整
體
情
況
未
必
不
穩
定
，
只

是
某
些
病
症
有
機
會
令
病
人
出
現
不
穩

定
情
況
，
故
需
要
入
住
深
切
治
療
部
作

密
切
監
察
，
如
不
穩
定
情
況
一
旦
出

現
，
因
為
我
們
是
長
期
留
守
在
Ｉ
Ｃ
Ｕ

內
的
，
我
們
便
可
立
即
處
理
。
最
常
見

是
病
人
接
受
大
型
手
術
後
如
肝
臟
移

植
，
有
機
會
大
量
出
血
、
呼
吸
困
難
、

心
臟
病
發
等
，
便
需
要
入
住
Ｉ
Ｃ
Ｕ
作

密
切
監
察
。
」

而
基
於
公
私
營
醫
院
的
不
同
架

構
，
深
切
治
療
部
的
運
作
及
系
統
亦
有

分
別
。
李
醫
生
解
釋
，
公
立
醫
院
的
深

切
治
療
部
採
用
封
閉
式
制
度
（close 

system

）
管
理
，
即
由
深
切
治
療
部
主

管
及
其
團
隊
決
定
是
否
接
收
某
位
病

人
，
以
及
全
權
處
理
病
人
病
情
，
有
需

要
時
會
聯
絡
其
他
專
科
醫
生
共
同
診

治
。資

源
有
限 

漏
網
之
魚

私
營
醫
院
的
深
切
治
療
部
則
採

用
開
放
式
制
度
（open system

）
，

跟
公
立
醫
院
剛
好
相
反
，
病
人
是
否

需
要
轉
入
Ｉ
Ｃ
Ｕ
並
非
由
Ｉ
Ｃ
Ｕ
管

理
部
門
決
定
，
而
是
由
病
人
的
主
診

醫
生
決
定
，
治
療
方
面
亦
是
由
主
診

醫
生
負
責
主
導
，
有
需
要
時
才
找
Ｉ

▲

 深切治療部設有
連續血液透濾過機，
供腎衰竭病人使用。

李衛全醫生解釋，基於入住深
切治療病房的病人情況較不穩
定，故需要由不同儀器監察病
人的維生指數。

李醫生說，一般情況下如病人呼吸正常、血
壓回復平穩就可以離開深切治療部。「根據公立醫

院深切治療部的一般做法，病人維生指數穩定，又毋
須ＩＣＵ特別儀器輔助作器官支持的，便可以離開ＩＣ
Ｕ到普通病房。而私營醫院則沒有相關指引。」

目前醫管局醫院沒有入住深切治療部最長時間，
一般入住ＩＣＵ四至五日便可離開，個別病人入住時
間達數十天，例如沙士及豬流感疫潮期間，病人肺

炎需要長時間才復元，部分患者更需要用人工
肺，故久久都未能離開。最近有病人就

住了九十天，肺部才恢復功能。

Ｃ
Ｕ
醫
生
會
診
。

「
在
公
營
醫
院
，
深
切

治
療
部
的
角
色
是
守
門
者

（gate keeper

）
，
因
為
資

源
有
限
，
只
能
收
容
一
些
康

復
機
會
較
大
的
病
人
，
故
會

有
病
人
漏
網
。
」

公
立
醫
院
的
深
切
治

療
部
接
收
病
人
，
亦
視
乎
病
人
是
否
需

要
器
官
支
持
，
部
分
治
療
只
在
Ｉ
Ｃ
Ｕ

提
供
，
例
如
連
續
血
液
過
濾
、
人
工
肺

等
；
有
些
器
官
支
持
服
務
則
不
一
定
要

在
Ｉ
Ｃ
Ｕ
進
行
，
例
如
間
斷
性
血
液
透

析
，
當
病
人
血
壓
穩
定
後
便
可
以
離
開

深
切
治
療
部
，
到
腎
科
病
房
繼
續
進
行

血
液
透
析
。

未
來
科
技 

有
望
治
癒

像R
ainbow

的
個
案
，
入
住
日
數

超
過
八
百
天
，
實
屬
罕
見
。
而
她
最
終

能
夠
離
開
醫
院
深
切
治
療
部
回
到
社
區

生
活
，
可
算
是
一
個
奇
迹
。

對
於
目
前
的
生
活
，R

ainbow

沒

特
別
盼
望
，
因
為
能
夠
活
下
來
已
經
非

常
感
恩
。
但Rainbow

的
家
人
，
卻
對
前

景
樂
觀
，
因
為
他
們
相
信
未
來
醫
療
科

技
有
望
治
療R

ainbow

。
李
醫
生
說
，

R
ainbow

父
親
就
向
他
查
詢
有
關
幹
細

胞
是
否
能
醫
治
女
兒
的
中
樞
神
經
，
雖

然
目
前
未
有
明
確
答
案
，
但
李
醫
生
相

信
未
來
科
技
發
達
，Rainbow

有
一
天
或

許
能
藉
着
新
科
技
重
新
站
起
來
，
並
鼓

勵
她
養
好
身
子
，
健
康
地
生
活
下
去
，

等
候
科
技
降
臨
。

入住日數
沒有上限
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